
㈶日本社会福祉弘済会助成事業 

 

在宅福祉従事者のための終末期ケア講座 

 

 「この家で死にたい」担当している利用者さんにそう言われたら…あなたはどうしますか？本人

の思いを叶えてあげたい…でも出来るだろうか？そんなことを考えるのではないでしょうか。 

 終末期にはどんな体の変化が起こるのか、どんなサポートが必要になるのか、ご本人・ご家族が

不安になるのはどんな時か…分からない事は沢山あって、本人の気持ちを支持してよいのか、悩む

ことも多いのでは？ 

 本講座では、そんな悩みを解消すべく、在宅での看取りに立ち会って来た経験豊富な看護師をメ

イン講師に、在宅での看取りがイメージできるよう、さまざまな具体的な例を挙げながら講義を進

めて行きます。 

 

 日 時 内 容 

① 
２月１０日（木） 

１８：３０～２０：００ 
「終末期」とは ～体と心の変化～ 

② 
２月１７日（木） 

１８：３０～２０：００ 
「スピリチュアル・ケア」とは 

③ 
２月２４日（木） 

１８：３０～２１：００ 

シンポジウム 

「この町で健やかに暮らし、安心して逝くために」 

④ 
３月３日（木） 

１８：３０～２０：００ 
「グリーフケア」とは 

 

対象：在宅福祉に携わる専門職の皆様（ホームヘルパー、ケアマネジャーなど） 

 

会場：①②④ 東京在宅サービス本社会議室（新宿区新宿 1-5-4ＹＫＢマイクガーデン３階） 

      ③  四谷区民ホール（新宿区内藤町 87） 

 

講師：秋山正子（白十字訪問看護ステーション統括所長・ 

NPO 白十字在宅ボランティアの会理事長）         他、調整中 

 

受講料：会員 1,500 円  会員外 3,000 円 

      ※③のシンポジウムは別途 500 円の参加費が必要になります。 

 

  申込み・問合せ                                            

 

NPO 白十字在宅ボランティアの会（担当：加藤） 

   〒162-0842 新宿区市谷砂土原町２－７ディアコート砂土原２０４ 

 TEL/FAX  ０３－５９３５－７７０８ 

 E メール  volunt-hakujuji@coast.ocn.ne.jp 

 


