
           主催：新宿区 

       

この町新宿で穏やかに暮らし、安⼼して逝くために 
〜あなたの家族に突然介護が必要になったら︖〜 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

お問い合わせ 
暮らしの保健室 新宿区⼾⼭ 2-33-125  

都営⼾⼭ハイツ 33 号棟 1 階 
TEL 03(3205)3114  FAX 03(3205)3115 

メール hokenshitu＠kjc.biglobe.ne.jp 

 
プログラム ︓ 

■基調講演「住み慣れた地域で最期まで暮らし続けるために 
 〜在宅看取りの意思決定（⼈⽣会議）とは〜（仮）」  

迫村 泰成（⽜込台さこむら内科／院⻑） 

■「新宿区の在宅医療を⽀えるしくみ」   新宿区健康部 

■パネルディスカッション 
在宅介護と看取りを経験されたご家族 
担当の医療介護関係者 
・在宅担当医 
・⾼齢者総合相談センター 担当者 
・訪問看護師 
・ケアマネジャー ほか 

コーディネーター 秋⼭ 正⼦  
⽩⼗字訪問看護ステーション統括所⻑      
暮らしの保健室室⻑・マギーズ東京センター⻑ 
NPO 法⼈⽩⼗字在宅ボランティアの会理事⻑ 

 

令和３年度 新宿区「在宅療養シンポジウム」 
 

 
⽇ 時︓２０２１年 １１⽉ ３０⽇（⽕） 

１８︓３０〜２０︓３０ ※１８︓００から⼊室できます 
開催⽅法︓オンラインにて開催（Zoom） 

お⼿持ちのパソコン・スマートフォン・タブレットで視聴できます。  
事前に Zoom のアプリケーションをインストールしてください。 
前⽇までに参加⽤の URL をお送りします。 
※公共の場やカフェなどでの参加は、ご遠慮ください。 

参加費︓無料 

申し込み 
以下のフォームからお願いします 
https://forms.gle/Bf3otooFMKRY3sYR7 
締め切り︓11 ⽉ 26 ⽇（⾦） 

 
 

医療や介護が必要となった時、「在宅療養」という選択肢もあ
ることをご存知ですか︖ 実際にご家族を介護し、ご⾃宅で看
取ったご家族に経験をお聞きしながら、本⼈も家族も最期まで
穏やかにその⼈らしく過ごせるヒントを、ご⼀緒に考えましょう。 


