
           主催：新宿区 

       

このまち新宿で穏やかに暮らし、安⼼して逝くために 
あなたの家族に突然介護が必要になったら︖ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

お問い合わせ 
暮らしの保健室 新宿区⼾⼭ 2-33-125  

（都営⼾⼭ハイツ 33 号棟 1 階） 
TEL 03(3205)3114  FAX 03(3205)3115 

メール hokenshitu＠kjc.biglobe.ne.jp 

 

プログラム︓ 
■基調講演「住み慣れた地域で最期まで暮らし続けるために 
 〜在宅看取りの意思決定（⼈⽣会議）とは〜（仮）」  

鶴岡 浩樹（新宿区在宅療養専⾨部会⻑／⽇本社会事業⼤学専⾨職⼤学院教授／ 
つるかめ診療所副所⻑） 

■「新宿区の在宅医療を⽀えるしくみ」   新宿区健康部 

■パネルディスカッション 
在宅介護と看取りを経験されたご家族 
担当の医療介護関係者 
・訪問診療    藤本 耕⼀ （城北ホームケアクリニック 院⻑） 
・ケアマネジャー ⽥中島 順⼦（スタイルケア新宿 介護⽀援専⾨員） 
・訪問看護    望⽉ 葉⼦ （⽩⼗字訪問看護ステーション 訪問看護師） 
・訪問リハビリ   内⽥ 敬   （⽩⼗字訪問看護ステーション 理学療法⼠） 
・訪問⼊浴    ⽳澤 雅盛  （アサヒサンクリーン在宅介護センター新宿） 

コーディネーター 秋⼭ 正⼦  
⽩⼗字訪問看護ステーション統括所⻑      
暮らしの保健室室⻑・マギーズ東京センター⻑ 
NPO 法⼈⽩⼗字在宅ボランティアの会理事⻑ 

 

令和 4 年度 新宿区「在宅療養シンポジウム」 
 

⽇ 時︓2022 年 11 ⽉ 30 ⽇（⽔） 
18︓30〜20︓30 ※18︓00 から⼊室できます 
オンライン(zoom)にて開催 参加無料 
※公共の場やカフェなどでの参加はご遠慮ください。 

 

お申し込み 
以下のフォームからお願いします 
https://forms.gle/2kEF3HG2ihsYRKH99 
 
締め切り︓11 ⽉ 2８⽇（⽉）20 時 

                        
 

医療や介護が必要となった時、「在宅療養」という選択肢もあ
ることをご存知ですか︖ 実際にご家族を介護し、ご⾃宅で看
取った経験をお聞きしながら、本⼈も家族も最期まで穏やかに
その⼈らしく過ごせるヒントを、ご⼀緒に考えましょう。 


